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Vivere

la Natura,
non solo
osservarla!

LA NATURA FUORI E DENTRO LA SCUOLA

Il contatto con la natura é fondamentale non
solo per la salute, ma anche per una migliore
conoscenza e per ispirare nelle nuove ggene—
razioni un senso di profezione verso i nostri
hablqu. Gli operatfori e le operatrici Lipu sono
pronh/e_ ad accompagnare in questo percorso
studenti e studentesse di ogni ordine e grad

alla scoperta della natura locale, nelle noshg”e rio
serve, aree verdi o diretfamente a scuola. ¢

{1} LEDUCAZIONE AMBIENTALE
i* || ELE COMPETENZE

UUnione Europea ha ribadito che \'apprendi-
mento per la transizione verde e lo sviluppo
sostenibile deve essere una delle aree priori-
tarie nei programmi di istruzione e formazione.
U'educazione ambientale risponde alla necessi-
ta di accrescere la conoscenzd, le abilita e gli
atteggiamenti per vivere, lavorare e agire in
modo sostenibile. I percorsi di educazione am-
bientale della Lipu sono pensati per facilitare
|'apprendimento di queste competenze per la
sostenibilita che oggi devono necessariamente
fare parte del percorso formativo dei ragazzi
ed aiutare a sviluppare le abilita per pensare,
pianificare e agire con empatia, re5ponsabilh‘b
e cura del nostro mondo.
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Le nostre paludi, le nostre riserve naturali, cosi
ricche di ambienti e biodiversita sono uno stra-
ordinario laboratorio per costruire la sensibilita
e l'amore verso la natura nelle nuove genera-
zioni.

Venite a trovarci

Alla scoperta della Riserva Naturale del Padule
di Fucecchio, all’interno di una delle aree umide
pit importanti d'Italia! Esplorazione in natura,
birdwatching, esperienze di interpretazione
ambientale e tanto altro. Incontro di due-tre
ore, con percorsi a scelta di 3 o 6 km.

E’ un'occasione per studenti e studentesse di
scoprire il proprio ferritorio, di comprendere
i concetti di sostenibilita ed ecologia diret-
tamente sul campo, ma anche di provare come
la natura, lontana da schermi e connessioni, ha
un effetto benefico sulla salute mentale delle
nuove generazioni.
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Cambiamenti climatici e noi \
I cambiamenti climatici sono il problema
ambientale piu urgente e complesso che
il mondo deve combattere e le nuove
generazioni rischiano di subirne le piu
gravi conseguenze. La Lipu vuole affrontare
il tema nella scuola con chiarezza e
semplicita, anche dal punto di vista etico,
in modo che gli studenti e le studentesse
padroneggino gli strumenti e la conoscenza
necessaria per comprendere a fondo la
situazione e compiere le scelte giuste. Due
incontri di due ore, comprende diverse
attivita pratiche e di riflessione guidata.

Noi tra cibo e natura
Quello che mangiamo e consumiamo
quotidianamente ha un'enorme impatto
sull’ambiente. Le scuole svolgono un ruolo
fondamentale nell’educare i/le giovani sulla
differenza che possono fare per la loro
salute e per quella del pianeta scegliendo
un'agricoltura sostenibile e combattendo
lo spreco alimentare. Ecco perché la
Lipu ha sviluppato un nuovo programma
con l'obiettivo di aiutare gli studenti e
le studentesse ad essere direttamente
coinvolti/e e parte attiva di questa grande
transizione. Il programma & costituito da n.
2 incontri di 2 ore ciascuno.

Legalita ambientale
Sappiamo bene quanto sia fondamentale
discutere di legalita con le nuove
generazioni e la legalita ambientale & uno
degli aspetti piu sottovalutati quando si
parla di questo argomento. Acqua, aria,
suolo, animali, habitat sono protetti da
varie leggi che spesso sono ignorate nel
nostro paese. Con i ragazzi e le ragazze
rifletteremo su queste leggi, su come



vengono applicate, sulle difficolta del
farle rispettare e su come tutti e
tutte possiamo e dobbiamo essere pit
a’r’rlvu/e in questo ambito. I programma
e costituito da n. 2 mconfrl di un‘ora
ciascuno.

Alieni tra noi
Un'introduzione sulle molteplici cause e
conseguenze dellintroduzione di piante
ed animali al di fuori del loro areale
naturale di distribuzione, un problema
complesso che non ammette soluzioni
semplici. Un modo per sensibilizzare le
nuove generazioni a questo problema
ambientale di grande impattfo per la
biodiversita, con discussione sulle buone
pratiche per prevenire e contrastare
la diffusione di specie invasive e
per mitigarne gli impatti. Il
programma e costituito da un
incontro, con possibilita di
organizzare insieme un'uscita
in natura.
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J Le attivita didattiche sono effettua-
te da Guide Ambientali Escursioni-
stiche (GAE) con esperienza pluriennale
nell’educazione ambientale.

Siamo disponibili a valutare con i docenti e le
docenti percorsi didattici alternativi sia per
numero di incontri che per tematica, nonché
a concordare soluzioni che consentano il pit
possibile l'inclusione di tutti e tutte.

Siamo disponibili a fornire supporto e pro-
poste per i percorsi di educazione civica.
La Lipu crede nell’efficacia dell’educazione
costruita con gli insegnanti e le insegnanti.
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Come raggiungerci
La Riserva Naturale Area Le Morette si trova ad appena
12 Km dall’uscita del casello autostradale di Montecatini
lungo il tracciato All (Firenze -Mare) e a 20 km
dall’uscita di San Miniato della superstrada Firenze-Pisa-
Livorno. Il principale accesso alla Riserva Naturale si
trova presso |'abitato di Castelmartini, nel Comune di
Larciano (PT), lungo la Provinciale Francesca, direttrice
principale che collega Montecatini a Fucecchio. Da qui e
possibile raggiungere la riserva proseguendo lungo Via
delle Morette, che si imbocca all‘altezza del monumento
all’eccidio del 23 agosto 1944 dellartista Gino Terreni.

Per info e prenotazioni:
riserva.fucecchio@lipu.it. - 328 6206306
Per tutte le iniziative, visite guidate programmate, eventi
consultate le pagine social Instagram e Facebook:
@ €3 Riserve Naturali di Fucecchio e Sibolla

Web: www.riservafucecchio.it;
www.lipu.it



